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¢ƘŜ aƻƴǘƘƭȅ bŜǿǎƭŜǧŜǊ ƻŦ 5ŜƭŀǿŀǊŜ {ŀŦŜǘȅ /ƻǳƴŎƛƭ 

 

hŎǘƻōŜǊ нлнн ±ƻƭǳƳŜ м bƻΦ с 
 

CǳƴŘŜŘ ōȅ 

tŀƎŜ мм 

tŀƎŜǎ тΣу 

      bŀǝƻƴŀƭ ¢ŜŜƴ 5ǊƛǾŜǊ {ŀŦŜǘȅ ²ŜŜƪΣ hŎǘƻōŜǊ мсτннΣ нлнн 

/ƘƛƭŘ tŀǎǎŜƴƎŜǊ {ŀŦŜǘȅ ²ŜŜƪ 

aƻŘŜƭ ¢ 5ŀȅ 
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-ÅÓÓÁÇÅ ÆÒÏÍ %ØÅÃÕÔÉÖÅ $ÉÒÅÃÔÏÒȟ 3ÔÁÃÅÙ )ÎÇÌÉÓ 

,ÔȢ 'ÏÖÅÒÎÏÒ ÏÎ $3# "ÏÁÒÄ ÏÆ $ÉÒÅÃÔÏÒÓ 

aŀǊȅ 9ƭƭŜƴ aŀƴŎƛƴƛ aƛǎǎ 5ŜƭŀǿŀǊŜ мфсс ǇǊƻƳƻǝƴƎ 

ǎŜŀǘōŜƭǘ ǳǎŀƎŜ ǿƛǘƘ 5{/ 9ȄŜŎǳǝǾŜ 5ƛǊŜŎǘƻǊ 

 

aƻŘŜƭ [ȅƴƴ wƻǎǎ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀǘŜǎ ŀ ǎŜŀǘ ōŜƭǘ ƛƴ мфсуΦ ό!tύ  

5ŜŀǊ 5{/ aŜƳōŜǊǎ ŀƴŘ CǊƛŜƴŘǎΣ 

!ǎ ŜƭŜŎǝƻƴ ǎŜŀǎƻƴ ƛǎ ǳǇƻƴ ǳǎΣ          

L ǘƘƻǳƎƘǘ ƛǘ ŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘŜΣ ƻǊ           

ǇŜǊƘŀǇǎ ǝƳŜƭȅΣ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ŀ            

ǇƻƭƛǝŎŀƭ ŎƻƴƴŜŎǝƻƴΦ  

Lƴ мфнлΣ ŀǘ ǘƘŜ ŀƎŜ ƻŦ роΣ                 

WΦ 5ŀƴŦƻǊǘƘ .ǳǎƘ ǿŀǎ ŜƭŜŎǘŜŘ ŀǎ 

ǘƘŜ сǘƘ [ƛŜǳǘŜƴŀƴǘ DƻǾŜǊƴƻǊ ƻŦ 

5ŜƭŀǿŀǊŜΦ 5ǳǊƛƴƎ Ƙƛǎ ǘŜǊƳ ŀǎ                

[ǘΦ DƻǾŜǊƴƻǊ ƘŜ ǿŀǎ ŀƭǎƻ ŀ           

ƳŜƳōŜǊ ƻŦ 5ŜƭŀǿŀǊŜ {ŀŦŜǘȅ    

/ƻǳƴŎƛƭΩǎ ōƻŀǊŘ ƻŦ ŘƛǊŜŎǘƻǊǎ           

ƛƴ мфннΦ 

!ǎ [ǘΦ DƻǾŜǊƴƻǊΣ ƘŜ ǎŜǊǾŜŘ ǿƛǘƘ 

5ŜƭŀǿŀǊŜϥǎ рсǘƘ DƻǾŜǊƴƻǊΣ ²ƛƭƭƛŀƳ 

5ŜƴƴŜȅ ŦǊƻƳ WŀƴǳŀǊȅ муΣ мфнм ǘƻ 

WŀƴǳŀǊȅ нлΣ мфнрΦ 

WƻǎƘǳŀ ǿŀǎ ōƻǊƴ ǘƘŜ ǎƻƴ ƻŦ DŜƻǊƎŜ 

²Φ ŀƴŘ 9ƳƳŀ ό5ŀƴŦƻǊǘƘύ .ǳǎƘ ƛƴ          

5ŜƭŀǿŀǊŜΦ IŜ ǿŀǎ ōŀǇǝȊŜŘ ƻƴ           

5ŜŎŜƳōŜǊ мΣ мусф ŀǘ ǘƘŜ /ŜƴǘǊŀƭ 

tǊŜǎōȅǘŜǊƛŀƴ /ƘǳǊŎƘ ƛƴ                

²ƛƭƳƛƴƎǘƻƴΣ 5ŜƭŀǿŀǊŜΦ WƻǎƘǳŀϥǎ 

ŘŀŘΣ DŜƻǊƎŜ ²Φ .ǳǎƘΣ ƘŀŘ           

ƛƴƘŜǊƛǘŜŘ ǘƘŜ ŦŀƳƛƭȅ ǎƘƛǇǇƛƴƎ             

ōǳǎƛƴŜǎǎ ŦǊƻƳ Ƙƛǎ ƻǿƴ ŦŀǘƘŜǊ ŀƴŘ 

ƘŀŘ ŜȄǇŀƴŘŜŘ ƛǘ ǘƻ ƛƴŎƭǳŘŜ ŀ ƭŀǊƎŜ 

ōǳǎƛƴŜǎǎ ƛƴ ŀƴǘƘǊŀŎƛǘŜΣ ŎƻŀƭΣ ŀƴŘ 

ŜǾŜƴ ȅŜƭƭƻǿ ǇƛƴŜ ƭǳƳōŜǊΦ ¢ƘŜ     

ŎƻƳǇŀƴȅΣ DŜƻǊƎŜ ²Φ .ǳǎƘ ϧ {ƻƴǎΣ 

ŜǾŜƴǘǳŀƭƭȅ ǇŀǎǎŜŘ ǘƘŜ ƭǳƳōŜǊ  

ōǳǎƛƴŜǎǎ ǘƻ Ƙƛǎ ǎƻƴΣ WΦ 5ŀƴŦƻǊǘƘ 

.ǳǎƘϥǎ ŬǊƳ ǿƘƛŎƘ ǿŀǎ ŀ                     

ǇŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇ ǿƛǘƘ wƻōŜǊǘ .Φ wŀȅƴŜǊΦ 

WƻǎƘǳŀ .ǳǎƘ ŀƭǎƻ ǘƻƻƪ ƻƴ ŀ ƭŀǊƎŜ 

ǊƻƭŜ ƛƴ Ƙƛǎ ŦŀǘƘŜǊϥǎ ŎƻƳǇŀƴȅΦ 

5ŜƭŀǿŀǊŜ {ŀŦŜǘȅ /ƻǳƴŎƛƭΩǎ ƛƴƛǝŀƭ 

ŜũƻǊǘǎ ǿŜǊŜ ƛƴŘǳǎǘǊƛŀƭ ǎŀŦŜǘȅ ŀƴŘ 

ŎŜǊǘŀƛƴƭȅ ǿƛǘƘ Ƙƛǎ ŦŀƳƛƭȅ ƭǳƳōŜǊ 

ŀƴŘ Ŏƻŀƭ ōǳǎƛƴŜǎǎΣ aǊΦ .ǳǎƘ ǿŀǎ 

ƛƴǝƳŀǘŜƭȅ ŦŀƳƛƭƛŀǊ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƴŜŜŘ 

ŦƻǊ Ǉƭŀƴǘ ǎŀŦŜǘȅΦ !ƊŜǊ DŜƻǊƎŜ ²Φ 

.ǳǎƘ ŘƛŜŘ ƛƴ мфллΣ Ƙƛǎ ǎƻƴǎ            

ƛƴŎƻǊǇƻǊŀǘŜŘ ǘƘŜƛǊ Ŏƻŀƭ ŀƴŘ              

ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŀǝƻƴ ōǳǎƛƴŜǎǎ ŀǎ ǘƘŜ 

DŜƻǊƎŜ ²Φ .ǳǎƘ ϧ {ƻƴǎ /ƻƳǇŀƴȅΦ  

WΦ 5ŀƴŦƻǊǘƘ .ǳǎƘ ǿŀǎ ƳŀŘŜ ǾƛŎŜ 

ǇǊŜǎƛŘŜƴǘ ƻŦ ǘƘŜ ŎƻƳǇŀƴȅΦ   

IŜ ǿŀǎ ŀƴ ƻŶŎŜǊ ƛƴ ǘƘŜ 5ŜƭŀǿŀǊŜ 

bŀǝƻƴŀƭ DǳŀǊŘΣ ǿƘƛŎƘ ǿŀǎ ǇƻǎǘŜŘ 

ǘƻ bŜǿ aŜȄƛŎƻ ƛƴ мфмсΣ ŀƴŘ ǘƘŜƴ 

ǎŜǊǾŜŘ ƛƴ CǊŀƴŎŜ ŘǳǊƛƴƎ ²ƻǊƭŘ  

²ŀǊ LΦ !ǘ ǎƻƳŜ Ǉƻƛƴǘ WƻǎƘǳŀ ƧƻƛƴŜŘ 

ǘƘŜ рфǘƘ tƛƻƴŜŜǊ LƴŦŀƴǘǊȅ ŀƴŘ 

ŜǾŜƴǘǳŀƭƭȅ ōŜŎŀƳŜ ŀ aŀƧƻǊΦ IŜ 

ǿŀǎ ŀƭǎƻ ŀ ǇǊƻƳƛƴŜƴǘ ƳŜƳōŜǊ ƻŦ 

ǘƘŜ 5ŜƭŀǿŀǊŜ DŀƳŜ tǊƻǘŜŎǝǾŜ    

!ǎǎƻŎƛŀǝƻƴΦ 

WΦ 5ŀƴŦƻǊǘƘ .ǳǎƘ ƭƛǾŜŘ ƛƴ ǘƘŜ          

ƘƛǎǘƻǊƛŎ ¢ƛƭǘƻƴ aŀƴǎƛƻƴΣ ƴƻǿ ǘƘŜ 

¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ϧ ²Ƙƛǎǘ /ƭǳō ƛƴ ǘƘŜ 

мфнлΩǎΦ                                               

IŜ ǊŀƛǎŜŘ Ƙƛǎ ŦŀƳƛƭȅ ǘƘŜǊŜ ŀƴŘ ōǳƛƭǘ 

ǘƘŜ /ŀǊǊƛŀƎŜ IƻǳǎŜ ǘƘŀǘ ǊŜƳŀƛƴǎ 

ƻƴ ǘƘŜ ǇǊƻǇŜǊǘȅ ǘƻŘŀȅΦ IŜ ŘƛŜŘ ƻƴ             

5ŜŎŜƳōŜǊ пΣ мфнс ƻŦ ǇƴŜǳƳƻƴƛŀ  

ŀǘ ǘƘŜ ŀƎŜ ƻŦ руΦ 

.Ŝ {ŀŦŜΣ 

hŴħĳļǹ 

WΦ 5ŀƴŦƻǊǘƘ .ǳǎƘ 

¢ƛƭǘƻƴ aŀƴǎƛƻƴ улр bΦ .ǊƻƻƳ {ǘΦ  

https://www.delawaresafety.org/
https://www.facebook.com/DelawareSafetyCouncil
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$%,!7!2% 3!&%49 #/5.#),                  

"/!2$ /& $)2%#4/23 
 

.ƻŀǊŘ /ƘŀƛǊǎ 
 

{ŀƳǳŜƭ ²ŀƭǘȊΣ WǊΦ !twΣ {ŀƳ ²ŀƭǘȊ ϧ !ǎǎƻŎΦ          
wΦ .ǊǳŎŜ {ǿŀȅȊŜΣ tǊƛƴŎƛǇŀƭΣ ²ŜȅƳƻǳǘƘΣ 
{ǿŀȅȊŜ ϧ /ƻǊƻƻƴ LƴǎǳǊŀƴŎŜ 
 

.ƻŀǊŘ ¢ǊŜŀǎǳǊŜǊ 
                                 

Wǳƭƛŀƴ ϦtŜǘŜϦ .ƻƻƪŜǊΣ DŜƴŜǊŀƭ aŀƴŀƎŜǊΣ 
5ŜƭŀǿŀǊŜ tǳōƭƛŎ aŜŘƛŀ  
 

.ƻŀǊŘ ƻŦ 5ƛǊŜŎǘƻǊǎ  
                               

WŜũ .ŜƴȅƻΣ a{Σ /LIΣ wŜǝǊŜŘ /ƻǊǇƻǊŀǘŜ     
5ƛǊŜŎǘƻǊΣ /ƘǊƛǎǝŀƴŀ /ŀǊŜ IŜŀƭǘƘ {ȅǎǘŜƳ    
                                                                          
IƻƴƻǊŀōƭŜ aΦ WŀƴŜ .ǊŀŘȅΣ wŜǝǊŜŘ WǳŘƎŜΣ 
{ǳǇŜǊƛƻǊ /ƻǳǊǘΣ {ǘŀǘŜ ƻŦ 5ŜƭŀǿŀǊŜ               
                                                                                  
!ƴŘǊŜǿ .ǊŀƴŎŀǝΣ wŜǝǊŜŘ 5ƛǊŜŎǘƻǊΣ            
IƛƎƘƳŀǊƪ .ƭǳŜ /Ǌƻǎǎ .ƭǳŜ {ƘƛŜƭŘ 5ŜƭŀǿŀǊŜ                 
                                                                                 
tƘƛƭƭƛǇ 5Ŝ 5ƻƳƛƴƛŎƛǎΣ aŀƴŀƎƛƴƎ 5ƛǊŜŎǘƻǊΣ 
LƴǾŜǎǘƳŜƴǘ .ŀƴƪƛƴƎΣ aŜƴƪŜ ϧ !ǎǎƻŎƛŀǘŜǎ  
                                                                              
bƛŎƻƭŜ 5ƛ aƻƴŘƛΣ Dƭƻōŀƭ 9ƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ IŜŀƭǘƘ 
{ŀŦŜǘȅ aŀƴŀƎŜǊΣ CŀŎƛƭƛǝŜǎΣ 5ǳtƻƴǘ /ƻƳǇŀƴȅ   
                                                                                
[Ŝƻ IŀƳƛƭǘƻƴΣ wŜǝǊŜŘ Dƭƻōŀƭ 5ƛǊŜŎǘƻǊ ƻŦ 
{ŀŦŜǘȅΣ IŜŀƭǘƘΣ 9ƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘΣ 5ǳtƻƴǘ         
                                                                                                                          
aƛŎƘŀŜƭ ²ŀƎƴŜǊΣ 5ǊƛǾŜǊ 9ŘǳŎŀǝƻƴ            
!ǎǎƻŎƛŀǝƻƴΣ 5ŜƭŀǿŀǊŜ 5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘ               
ƻŦ 9ŘǳŎŀǝƻƴ 
 

9ƳŜǊƛǘǳǎ  
                                             

CǊŀƴŎŜǎ aΦ ²ŜǎǘΣ 9ǎǉΦ wŜǝǊŜŘ tǊŜǎƛŘŜƴǘΣ 
.ŜǧŜǊ .ǳǎƛƴŜǎǎ .ǳǊŜŀǳ   

о 

                                   ?¹¯ØÜNââr¹±-¹±§Ď ?ØÜ râ =NëëNÜ ën!± ±¹ ?ØÜ 

?¹¯ØÜNââr¹±-¹±§Ď ?ØÜ râ =NëëNÜ ën!± ±¹ ?ØÜ 
{ƻΣ ǿƘŀǘ ƘŀǇǇŜƴǎ ƛŦ ǘƘŜ ǊŜǎŎǳŜǊ ƛǎƴΩǘ ǘǊŀƛƴŜŘ ƛƴ /tw ƻǊ Ƙŀǎ ƭƛƳƛǘŜŘ tt9 
ŀǾŀƛƭŀōƭŜΚ ¦ƴǘǊŀƛƴŜŘ ōȅǎǘŀƴŘŜǊǎ ƻǊ ǘƘƻǎŜ ǳƴǿƛƭƭƛƴƎ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ǊŜǎŎǳŜ 
ōǊŜŀǘƘƛƴƎ Ŏŀƴ ǎǝƭƭ ƘŜƭǇ ōȅ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ ŎƻƳǇǊŜǎǎƛƻƴ-ƻƴƭȅ /twΦ 

/ƻƳǇǊŜǎǎƛƻƴ-ƻƴƭȅ /twΣ ǎƻƳŜǝƳŜǎ ǊŜŦŜǊǊŜŘ ǘƻ ŀǎ ƘŀƴŘǎ-ƻƴƭȅ /twΣ   
Ŏŀƴ ōŜ ŀƴ ŜũŜŎǝǾŜ ŀƭǘŜǊƴŀǝǾŜ ŀƴŘ ƛǘΩǎ Ŝŀǎȅ ǘƻ ƭŜŀǊƴΦ 

LŦ ŀ ǇŜǊǎƻƴ ŎƻƭƭŀǇǎŜǎ ƛƴ ŦǊƻƴǘ ƻŦ ȅƻǳΣ ŀƊŜǊ ŘƛŀƭƛƴƎ фмм ǘƻ ŜƴǎǳǊŜ     
ƳŜŘƛŎŀƭ ƘŜƭǇ ƛǎ ƻƴ ǘƘŜ ǿŀȅΣ Ŧƻƭƭƻǿ ǘƘŜǎŜ /tw ǎǘŜǇǎΥ 

мΦ tƭŀŎŜ ǘƘŜ ƘŜŜƭǎ ƻŦ ȅƻǳǊ ƘŀƴŘǎ ƻƴ ǘƘŜ ŎŜƴǘŜǊ ƻŦ ǘƘŜ ǇŜǊǎƻƴΩǎ ŎƘŜǎǘΦ 

нΦ tǳǎƘ Ŧŀǎǘ ŀƴŘ ƘŀǊŘΦ 

/ƻƴǝƴǳŜ ƎƛǾƛƴƎ ŎƻƳǇǊŜǎǎƛƻƴǎ ǳƴǝƭ ǘǊŀƛƴŜŘ /tw ƻǊ ŜƳŜǊƎŜƴŎȅ ƳŜŘƛŎŀƭ 
ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǇǊƻǾƛŘŜǊǎ ǘŀƪŜ ƻǾŜǊΣ ǘƘŜ ŀǳǘƻƳŀǘŜŘ ŜȄǘŜǊƴŀƭ ŘŜŬōǊƛƭƭŀǘƻǊ 
ό!95ύ ŘƛǊŜŎǘǎ ȅƻǳ ǘƻ ǎǘƻǇ ǿƘƛƭŜ ŀƴŀƭȅȊƛƴƎΣ ƻǊ ǘƘŜ ǇŜǊǎƻƴ ǎƘƻǿǎ ǎƛƎƴǎ 
ƻŦ ƭƛŦŜ όŜΦƎΦ ǊŜǎǇƻƴŘƛƴƎ ōȅ ōǊŜŀǘƘƛƴƎΣ ƳƻǾƛƴƎΣ ƻǊ ǊŜŀŎǝƴƎύΦ 
bƻǘŜ ǘƘŀǘ ŎƻƳǇǊŜǎǎƛƻƴ-ƻƴƭȅ /tw ƛǎƴΩǘ ŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘŜ ƻǊ ǊŜŎƻƳƳŜƴŘŜŘ 
ŦƻǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƴŘ ƛƴŦŀƴǘǎΦ wŜǎŎǳŜ ōǊŜŀǘƘǎ ŀǊŜ ŜȄǘǊŜƳŜƭȅ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŦƻǊ 
ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƴŘ ƛƴŦŀƴǘǎ ōŜŎŀǳǎŜ ŎŀǊŘƛŀŎ ŀǊǊŜǎǘ ǘȅǇƛŎŀƭƭȅ ǊŜǎǳƭǘǎ ŦǊƻƳ     
ŀǎǇƘȅȄƛŀ όŜΦƎΦ ŎƘƻƪƛƴƎ ƻƴ ŦƻǊŜƛƎƴ ƻōƧŜŎǘǎΣ ŘǊƻǿƴƛƴƎΣ ŜǘŎΦύ ǊŀǘƘŜǊ ǘƘŀƴ 
ƘŀǾƛƴƎ ŎŀǊŘƛŀŎ ƛǎǎǳŜǎΦ 

Ch[[h² 

¦{Η 

https://www.delawaresafety.org/
https://www.facebook.com/DelawareSafetyCouncil
https://hsi.com/blog/the-beginners-guide-to-cpr-and-aed
https://www.delawaresafety.org/cpraed
https://www.linkedin.com/company/delaware-safety-council/


https://www.delawaresafety.org/
https://www.facebook.com/DelawareSafetyCouncil
https://www.delawaresafety.org/OSHA




https://www.delawaresafety.org/
https://www.facebook.com/DelawareSafetyCouncil


https://www.facebook.com/DelawareSafetyCouncil
https://www.dscc.com/
https://www.dscc.com/tasteofdelaware.html#:~:text=The%20Taste%20of%20Delaware%20in,ratify%20the%20United%20States%20Constitution.
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